
Die Ausbildung beinhaltet die 
Pflegeassistenz-Ausbildung, 
das Modul der Fach-Sozial-
betreuung Schwerpunkt 
Altenarbeit und inkludiert die 
Validationsassistenz.

Fach-Sozial-
betreuung
SCHWERPUNKT ALTENARBEIT

* jeweils geltender Wert auf www.ooeg.at/bildung

WAS IST FACH-SOZIALBETREUUNG 
MIT SCHWERPUNKT ALTENARBEIT?

Bei dieser zweijährigen Ausbildung aus dem Bereich der Ge-
sundheits- und Krankenpflege spezialisiert man sich nach der 
einjährigen Pflegeassistenz-Ausbildung auf die Betreuung älte-
rer Menschen. Fach-Sozialbetreuerinnen bzw. Fach-Sozialbe-
treuer mit Schwerpunkt Altenarbeit können eigenverantwortlich 
präventive, unterstützende, beratende und bedürfnisorientierte 
Maßnahmen setzen, um betreuungs- und hilfsbedürftigen Men-
schen ein lebenswertes Umfeld zu ermöglichen.

WELCHE MÖGLICHKEITEN HABE ICH 
NACH DEM ABSCHLUSS?

	» Fortbildungen, z. B.
–	 Gedächtnistraining
–	 Kommunikation z. B. Validation
–	 Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz

	» Diplom-Sozialbetreuung mit dem Ausbildungsschwerpunkt 
Altenarbeit
–	 Verkürzte Ausbildung zur Pflegefachassistenz
–	 Verkürzte Ausbildung für die Fach-Sozialbetreuung  
	 mit Ausbildungsschwerpunkt Behindertenarbeit
–	 Verkürzte Ausbildung für die Diplom-Sozialbetreuung  
	 mit dem Ausbildungsschwerpunkt Familienarbeit

WO KANN ICH NACH DER AUSBILDUNG ARBEITEN?

	» In Spitälern
	» In Alten- oder Pflegeheimen
	» Bei niedergelassenen ÄrztInnen
	» In Einrichtungen, die mobile Dienste anbieten
	» Im Langzeitpflegebereich

 

WAS MUSS ICH FÜR DIE AUSBILDUNG 
MITBRINGEN?

	» Freude am Umgang mit Menschen jeden Alters
	» Interesse an pflegerischen, medizinischen und sozialen 

Themen
	» Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit
	» Einfühlungsvermögen und Aufgeschlossenheit für soziale 

Prozesse
	» Freude am Arbeiten im Team
	» Eigenmotivation zum Lernen
	» Physische und psychische Belastbarkeit
	» Positiver Pflichtschulabschluss

WIE LÄUFT DIE AUSBILDUNG AB?

	» Dauer: 2 Jahre (Vollzeit)
–	 Im ersten Jahr: Pflegeassistenz-Ausbildung
–	 Im zweiten Jahr: Fach-Sozialbetreuung mit Schwerpunkt
 	 Altenarbeit

	» Weitere Ausbildungsmodelle möglich (z. B. Teilzeit)
	» Theoretische Basis und Praxiselemente:

–	 Grundzüge der professionellen Pflege
–	 Beziehungsgestaltung und Kommunikation
–	 Grundzüge und Prinzipien der Akut- und Langzeitpflege
–	 Humanwissenschaftliche Grundbildung
–	 Schwerpunktspezifische Sozialbetreuung

	» Finanzielles:
–	 Während der Ausbildung erhält man ein monatliches 
	 Taschengeld.*
–	 Möglicherweise besteht auch Anspruch auf anderweitige 
	 Geldleistungen (Stiftungen), was individuell zu klären ist.
–	 Die Kosten der Ausbildung werden übernommen.
–	 Während der Ausbildung ist man kranken-, unfall- und 
	 pensionsversichert.
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Wo kann
ich diese 
Ausbildung
machen?

Schule für Sozialberufe 
am Klinikum Freistadt
Krankenhausstraße 2, 4240 Freistadt
Tel. 05 055476-21801
schule.fr@ooeg.at

Schule für Sozialberufe
am Pyhrn-Eisenwurzen Klinikum Kirchdorf
Hausmanningerstraße 8, 4560 Kirchdorf
Tel. 05 055467-21801
schule.ki@ooeg.at

Schule für Sozialberufe 
am Klinikum Rohrbach
Krankenhausstraße 2, 4150 Rohrbach-Berg
Tel. 05 055477-21801
schule.ro@ooeg.at

KIRCHDORF

ROHRBACH
FREISTADT

Alle Infos inkl. Bewerbungs- und Ausbildungszeiten unter www.ooeg.at/pflegeausbildung
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